ДЛЯ МИРНЫХ ЖИТЕЛЕЙ ЛНР И ДНР
Список необходимой гуманитарной помощи
	ПРОДУКТЫ:
   Мука
  Крупы
  Макаронные изделия
  Консервы мясные
  Консервы рыбные
  Масло подсолнечное
  Чай
  Кофе
  Сладости
  Сахар
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  БЫТОВАЯ ХИМИЯ:
   Мыло
  Шампунь
  Гель для душа
  Стиральный порошок
  Прокладки женские
  Подгузники всех размеров



     Необходимые лекарства (для госпиталя):
  1. Жгуты кровоостанавливающие
  - турникеты
  - Медплант
  2. Гемостатики: Celox, Гемофлекс, ГепоГлос, Элларга, Кровестоп, Селлекс
  (В порошках не брать! Фирму Гемостоп не брать! От них ожоги)
  3. Антибиотики (Доксициклин, Азитромицин и подобное)
  4. Болеутоляющие. Лучше НЕПОФАМ
  5. Кетонал, Обезболивающее в ампулах ( типа Кеторола, Диклофенака)
  6. Пластыри фиксирующие и простые
  7. Фосфалюгель, Ренни, Омепразол ,
  8. Активированный уголь, Лоперамид или Фуразалидон
  9. Стрептоцид, Банеоцин.
  10. Бинты и марлевые салфетки, бинты самофиксирующиеся, тактические z-сложенные бинты, зеленка, спирт
  11. Физрастворы (Ацесоль натрия хлорид), лучше в пластике
  12. Капельные системы (капельницы)
  13. Жаропонижающие (парацетамол)
  14. Капли от насморка
  15. Таблетки и пастилки от кашля, Гексорал (или подобное) для горла
  16. Хлоргексидин
  17. Перекись водорода
  18. Спазмолитики, Но-шпа, Дротаверина Гидрохлорид, Папаверин
  19. Транексамовая кислота 50 мг в ампулах !!!! ( При сильных кровопотерях)
  20. Нестероидные противовоспалительные средства
  21. Нашатырный спирт
  22. Метрогил
  23. Левомеколь
  24. Клотримазол
  25. Кордиамин
  26. Цефтриаксон
  27. Преднизолон
  28. Волювен плазмазаменитель
  29. Вода для инъекций
  30. ППИ, ППИ (Э)-15 абдоминальный  31. Игла для пневмоторакса
  32. Катетеры внутривенные с клапаном G-20
ДЛЯ БОЙЦОВ, ПРИНИМАЮЩИХ УЧАСТИЕ В ВОЕННОЙ СПЕЦОПЕРАЦИИ
   СПИСОК НЕОБХОДИМОГО
  1. Бензопилы
  2. Бензогенераторы
  3. Радиостанции типа Боуфенг
  4. Радиостанции типа Гранит
  5. Палатки туристические на 8 и более мест.
  6. Квадрокоптеры
 
  Предметы первой необходимости:
  1. Сигареты с фильтром
  2. Газовые баллоны:
  - кемпинговые, без горелок, любых фирм.
  - баллоны с цанговым газом.
  3. Фонарики и батарейки пальчиковые АА и ААА(МОЖНО АККУМУЛЯТОРНЫЕ)
  4. Плитки двухконфорочные.
  5. Маскхалаты (размеры: 50/3, 50/4, 52/5, 54/5).
  6. Кроссовки тактические (41-44 размеры).
  7. Носки 100 х/б ( ходовой размер 27, так же 25 и 29)
  8. Трусы (только боксеры)
  9. Футболки
  10. ТЕРМОБЕЛЬЕ!
  11. Перчатки строительные (черные или серые)
  12. Сапоги резиновые.
  13. Тактические перчатки
  14. Шапки флисовые или вязанные.
  15. Носки тёплые.
  16. Костюмы охотничьи или тактические (размеры: 46-60)
  17. Баллоны газовые средние.

  Средства гигиены:
  1. Влажные салфетки ( влажная туалетная бумага!)
 
  Продукты питания:
  1. Консервы
  2. Паштеты в алюминии
  3. Шоколадные батончики и шоколад
  4. Сгущенка
  5. Дошираки, супы, пюре, каши быстрого приготовления
  6. Кофе в мягких пакетах, чай в пакетиках
  7. Приправы и специи
  8.Печенье, вафли, пряники, мармелад

